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Esta guia de lectura es parte de la caja de herramientas “Un Dum Dum Verde”, la cual
cuenta ademas con tres textos literarios y sus respectivos audiocuentos; todos estos
recursos estan orientados al impulso de la agencia ecolégica desde la primera infancia.

Para sacar el mayor provecho de esta caja de herramientas, es importante que las personas
adultas estén familiarizadas con la Lectura Dialogada y con los principios de la agencia
ecoldgica que promueve la Estrategia Niflez en el Centro. Por lo tanto, este documento
busca brindarle informacidn acerca de ambas tematicas, asi como una serie de preguntasy
actividades para implementar durante la lectura con las nifias y los nifios. Le invitamos a leer
esta guia con detenimiento, antes de compartir los recursos con las nifias y los nifios.

¢Qué es Lectura Dialogada?

La Lectura Dialogada es una estrategia pedagdgica en la cual las personas adultas, las nifias y los nifios
construyen una conversacion sobre el libro que leen en conjunto. Con frecuencia en los momentos de lectura
infantil, las personas adultas leen un libro a las nifias y los nifos y éstos escuchan en silencio. No obstante, la
lectura dialogada prioriza la voz de las nifas y los nifios, de forma que sean ellas y ellos los protagonistas. Esta
estrategia esta basada en evidencia cientifica y promueve el vinculo emocional, las habilidades prelectoras y
habilidades cognitivas como el pensamiento critico, el pensamiento sistémico y la atencion. Puede leer mas
sobre esta tematica en la capsula de la serie Nifiez Ciudadana.

Las condiciones de éxito para poner en practica la lectura dialogada son:

Lea el cuento antes de compartirlo con las nifas y los ninos. A partir de esa revision inicial prepare
actividades previas (ej. recorrido por el centro educativo para observar la naturaleza), preguntas
generadoras e identifique vocabulario novedoso.

Escoja libros que sigan los intereses de las nifias y los nifios, que sean ricos en vocabulario y
muestren dibujos detallados, asi como que desarrollen una historia (esto en contraposicién a libros
de vocabulario, por ejemplo).

Prepare un ambiente fisico y afectivo dptimo, esto quiere decir un lugar acogedor, silencioso, un
momento en el que las nifias y los nifos estén descansados, ademas no les obligue a participar, siga
sus intereses y promueva la escucha, el respeto y la confianza.

Siempre que sea posible, realice esta actividad en grupos pequefios (5 nifias y nifios) para que
todas y todos puedan participar activamente.

Haga pausas durante la lectura para motivar la conversacién por medio de preguntas generadoras
que prioricen la voz de las nifias y los nifios, de forma tal que sean ellas y ellos quienes hablen mas
durante la actividad.


https://paniamor.org/Publication/detail/100/capsula-5%3A-lectura-dialogada

Tipo de intervencion . Ejemplo

PREGUNTAS

Complete . . s
Especial para historias con rimas Sobre las ilustraciones Sobre la historia
0 que repiten alguna palabra

Qué, quién donde, Relacionadas con sus
cuando, por qué propias experiencias

e
BTN

Utilice la estructura PEER (Pregunta, Evaluacién, Expansion, Repeticion), combinando preguntas abiertas con
evaluaciones, expansiones y repeticiones que transformen estos intercambios en conversaciones de ida y
vuelta.
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Busque alternativas para incluir a todas las niias y los nifios que estén participando de la lectura. Realice
adaptaciones en los materiales o la dinamica, sin alterar su esencia. Por ejemplo, esta estrategia pedagogica
invita a enfocarse en lo que las nifias y los niflos ven en las ilustraciones, por lo que una de las preguntas
clasicas es “éQué ven en esta pagina?”, si en el grupo hay nifas o nifios con ceguera u otra discapacidad

visual podria: animar a otras nifias y nifios a describirles la pagina, apoyarse en objetos que puedan explorar
con el tacto para acercarles a la lectura o utilizar el audiocuento como otro medio para contar la historia. Lo
importante es que preste atencion a las diferentes condiciones de las nifias y los nifios que acomparia y realice
las adaptaciones pertinentes para que puedan participar de forma activa.

Apdyese ademas con las siguientes recomendaciones.

& Infografia enriquecer conversaciones & Infografia éc6mo aprovechar

. o |3
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momentos de lectura? :‘\f’i

¢Qué es la agencia ecoldgica?

La agencia ecoldgica es la capacidad para participar de manera activa y consciente en pro de la sostenibilidad
(Ortiz, 2025). Inmersos en esta definicion coexisten otros términos que es importante aclarar:

Agencia. La capacidad de participar activamente e influir sobre nuestra vida. Desde la primera
infancia, las nifias y los nifios tienen capacidad de agencia dado que pueden comunicar ideas,
tomar decisiones y actuar con intencién (Borg & Samuelsson, 2022).

Ecologia. Segun la biologia es el estudio de las relaciones entre los seres vivos y el entorno, pero
ademas desde una perspectiva ética y pedagdgica es una visidon que nos inspira a comprender la
interdependencia entre los sistemas vivos, con el objetivo de promover comunidades sostenibles
(Peralta, Naranjo, & Blanco, 2022).

Sostenibilidad. La interrelacién entre ambiente, equidad social y economia que busca construir
comunidades prdsperas, saludables, diversas y resilientes, no sélo en el ahora, sino ademas para las
generaciones futuras (UCLA Sustainability Charter, 2016).

Siguiendo con estas definiciones, la agencia ecoldgica en la primera infancia se promueve cuando reconocemos
a las nifias y a los nifios como sujetos activos, capaces de observar, comprender y actuar por el bien comun,
priorizando el bienestar y la sostenibilidad. Es asi que los pilares de esta vision incluyen (Ortiz, 2025):

Nifias y nifios como Pedagogia . .
. Bio/ecocentrismo
sujetos de derechos transformadora
Reconocimiento de los derechos Una forma de ensefiar y aprender Visién que reconoce el
de las nifas y los nifios como que promueve la toma de valor intrinseco de todos los
elementos indispensables para decisiones informadas y acciones componentes de un ecosistema,
su desarrollo y bienestar. Por lo reflexivas, de manera que la tanto vivos como abidticos (ej.
que promueve la construccion educacion se convierte en motor de | agua, piedras). Ademas comprende
de comunidades educativas cambio individual y colectivo. gue todos estos elementos son
democraticas que garanticen la esenciales para el equilibrio de la
pertenencia y participacién activa. vida.


https://www.paniamor.org/articulo/174/enriqueciendo-conversaciones-de-tipo-servir-y-devolver
https://www.paniamor.org/articulo/154/como-aprovechar-los-momentos-de-lectura-

El enfoque democratico que propone la agencia ecolégica coincide con los objetivos de la lectura dialogada,
en el sentido que esta estrategia pedagdgica promueve la expresion, colaboracién y el pensamiento critico,
ademas los espacios de lectura son excelentes oportunidades para fomentar ideas fuerza relacionadas con la
conexion con la naturaleza, el bienestar colectivo y la capacidad de generar cambios. Tomando en cuenta lo
anterior, le sugerimos que durante la lectura de “El paisaje mdas hermoso” invite a las nifias y los nifios a:

Reconocer que vivir en entornos saludables es un derecho de todas las nifas y los nifios.
Fortalecer la confianza en su capacidad para proponer ideas y transformar el mundo que les rodea.

Tomar consciencia del valor intrinseco de todos los componentes del ecosistema y sus
interrelaciones para mantener el equilibrio del planeta.

Identificar paralelismos entre la historia de Dum Dum vy sus propias experiencias, haciendo énfasis
en los temas relacionados con la ecologia y la sostenibilidad.

- ldentificar ideas, acciones y actitudes en el texto que sean coherentes con el cuidado personal y de
la naturaleza.

Analizar las interrelaciones entre el cuidado personal, el cuidado de la naturaleza y el equilibrio del
planeta.

Proponer alternativas para enfrentar problematicas de sostenibilidad ambiental como las que se
describen en el texto.

-~ Fortalecer su motivacién para actuar de forma reflexiva en busca del bien comun y la sostenibilidad.

Para aprender mds sobre esta tematica puede revisar la Serie Agencia Ecoldgica.

& Capsulas de Agencia Ecoldgica

¢Como aprovechar al maximo este
momento de lectura?

Le invitamos a compartir, junto con las nifias y los nifios, la poesia “El paisaje mds hermoso”, convirtiendo este
espacio de lectura en un momento de conexion, diversion y creatividad.

A continuacidn se presentan sugerencias de preguntas y actividades que tienen el objetivo de potenciar
el uso de este recurso literario como un medio para fomentar la agencia ecoldgica desde la Primera
Infancia. Recuerde adaptar estas recomendaciones segln su contexto y el grupo de nifias y nifios que est3
acompaiando.


https://www.paniamor.org/articulo/174/enriqueciendo-conversaciones-de-tipo-servir-y-devolver

Antes de la lectura

Previo a compartir los textos con las nifas y los nifios es importante:

Revisar esta guia de lectura, asi como el libro, para idear preguntas generadoras que motiven el
didlogo e identificar vocabulario nuevo. Se sugiere preparar anotaciones con estas preguntasy
vocabulario, esto solo como recordatorio, pues luego es primordial guiarse por el interés que vayan
mostrando las nifas y los nifos.

-~ Reconocer tematicas desconocidas o poco conocidas para las nifias y los nifios y pensar en juegos
o actividades para realizar previo a la lectura. Esta es una oportunidad para invitar a las nifias y a
los nifios a fortalecer su capacidad para actuar en pro del bien comun y de la sostenibilidad. Por
ejemplo, previo a esta poesia podrian investigar acerca de iniciativas ecoldgicas desarrolladas en la
comunidad.

En un contexto educativo, considerando que se propone que la lectura dialogada se desarrolle

en grupos pequeios (5 nifas y nifios), resulta importante seleccionar cudles estudiantes van a
participar, siempre pensando en propiciar la interaccidn entre pares. Ademas, es vital planear con
antelacion actividades para las nifas y los niflos que no van a participar de la lectura.

Preparar un ambiente éptimo para el aprendizaje, que ademas promueva el amor por la lectura
y el interés por la sostenibilidad ambiental. Esto implica cuidar el espacio fisico y afectivo,
considerando las necesidades de todas las nifias y los nifios que van a participar.

Nivel fisico Prepare un espacio sensible para la lectura, en un lugar silencioso, ventilado y con
suficiente luz. Invite a las nifias y a los niflos a acondicionar este rincén utilizando
objetos que tengan a la mano, por ejemplo, pueden colocar una sabana o algunos
almohadones para crear una atmdsfera acogedora.

Nivel afectivo Propdngales leer la poesia “El paisaje mas hermoso” y recalque que la intencién
es leer, compartir, relajarse, aprender y divertirse. Si en ese momento las nifias y
los ninos no muestran entusiasmo, inténtelo luego o realice la lectura con quienes
quieran y brinde una alternativa a los demas.

Espacio que Tenga a mano algunos objetos representativos como: papalote, juguetes o
acoge a todas fotografias de animales marinos, entre otros. Se recomienda acercar estos
y todos materiales a las nifias y los nifios mientras leen el cuento. Recuerde también que

cuenta con los audiocuentos, que pueden ser una alternativa enriquecedora.
Ademas, adecue los recursos y el espacio para que todas y todos puedan disfrutar
de la actividad segun sus posibilidades.



Durante la lectura

Introduzca el libro y el momento de lectura con entusiasmo. Puede utilizar alguna estrategia de transicion
como una cancidn o ejercicio de presencia plena. Luego mencione el titulo, el nombre de la autoray de la
ilustradora. Se recomienda hacerlo de esta forma:

“El titulo de este libro es El
gran circulo. ¢{Quieren saber quién lo
escribid? La escritora se llama lleana
Contreras. ¢Y saben quién hizo estos

dibujos tan coloridos? Una ilustradora
que se llama Maria Zaiiga. ¢A quiénes
les gustaria escribir o ilustrar libros?”

Continle mostrando la portada del libro e
invitandoles a hacer predicciones:

“A partir de estos dibujos, éde
qué creen que se trata este libro?”

Durante la lectura analicen cuales
predicciones se cumplieron. Responda a
las intervenciones de las nifias y los nifios
empaticamente, con frases que les animen
a continuar expresandose e interactuando.
Puede utilizar algunos de los ejemplos que
se mencionan a continuacion.

¢Qué elementos estan en la EI gran Cl’rCllIO

Portada? Ileana Contreras . Ilustraciones de marig ZUfig
a
éDe qué creen que se
trata este cuento?

é¢Saben el nombre de cada uno
de estos animales?
¢A cudles personajes reconocen?

Lea cada pagina del libro utilizando diferentes voces, sonidos, expresiones faciales y hasta dramatizaciones
para agregarle diversion y dinamismo. Puedes utilizar un tono de voz diferente para las frases que dice
directamente Dum Dum o el pez y otro para la narracidn.


https://paniamor.org/Publication/detail/99/capsula-6%3A-presencia-plena)

Recuerde que el énfasis de este momento de lectura es motivar un didlogo con las nifias y los nifios. Para

esto realice preguntas relacionadas a las ilustraciones y al texto, sobre Dum Dum u otros personajes, sus
sentimientos, pensamientos y necesidades, asi como preguntas que relacionen esta aventura con sus propias
experiencias. Ante las respuestas de las nifias y los nifios utilice evaluaciones, expansiones y repeticiones para
convertir este intercambio en una conversacion de ida y vuelta.

Se recomienda utilizar las preguntas e intervenciones que se mencionan a continuacién. No es necesario hacerlas
todas, estas son solo sugerencias, mas bien guiese por los temas que mas les interesen a las nifas y los nifios.

Salian temprano, con el amanecer, y el abuelo iba siempre
unos pasos mas atras cuidando a Dum Dum disimulada-

El corazén de Dum Dum esperaba con ansias que llegaran los sabados,
pues eran los dias en que su abuelo lo llevaba al rio.

Desde la noche anterior se preparaba todo lo necesario para pasar el dia
enaquel lugar que ya era para ellos el favorito. En una mochila grande em-
pacaban la comida: dos huevos duros, dos mandarinas y dos empareda-
dos de pepino. También alistaban otras cosas para compartir como aguay
algdn dulce que la abuela hubiera cocinado durante la semana.

¢Qué esta pasando en esta pagina?

mente. A ratos también lo tomaba de la mano y le contaba
historias de cuando él iba con su abuelo al mismo lugar.
—Era todo muy distinto —decia siempre, y describia el pai-
saje como si fuera otro.

Parecia que el rio y el abuelo eran amigos de la vida y que
con el paso del tiempo habian también envejecido juntos.

¢Qué alistaron Dum Dum y sus abuelos para el paseo?
¢Alguna vez han ido de paseo a algun rio?
¢A qué otros lugares les gusta ir de paseo?

¢Qué hacen cuando van de paseo?
¢Qué tradiciones tienen en sus familias?
é¢Por qué el rio y el abuelo eran amigos?
éCreen que podemos tener una amistad con la naturaleza?




%

Aquel sabado el rio estaba alegre y Dum Dum,
como de costumbre, metié sus pies en el agua
fria, dedo por dedo y aguantando la respiracion.
Le encantaba agarrar las piedras mas grandes
para tirarlas de nuevo al agua. jPlog! Sonaban al
caer dejando a Dum Dum empapado.

Antes
éramos
muchos.

T Un pececillo pasé entre sus piernas y con vos puntiaguda dijo: (
—Antes éramos muchos.
Dum Dum se sorprendid, pues ciertamente nunca habia visto
peces en el rio.

—Y, ;dénde estén los demas? —pregunté curioso. \
“ n ﬁ ﬂ 7

¢Qué esta pasando aqui?
éPor qué el rio esta alegre?
¢Como se esta sintiendo Dum Dum?
¢Qué cuidados debemos tener si vamos de paseo a un rio?
¢Como podemos cuidarnos a nosotras/os mismas/os cuando vamos a un paseo?

¢Como podemos cuidar al rio y a la naturaleza que le rodea?
¢Qué le dijo el peza Dum Dum?
éPor qué creen que ahora hay menos peces?
¢Qué piensan que paso con los peces?
¢Qué creen que va a pasar en la siguiente pagina?




—Pues ya no podemos vivir aqui porque se
fueron los cangrejos —respondié el pez.

—Y, ¢por qué se fueron los cangrejos?
—Porque se fueron los venados —dijo el pe-
cecillo, mientras nadaba haciendo ochos
entre las piernas de su amigo.

—Ayyyy, ¢y por qué se fueron los venados?
—pregunté Dum Dum, ya impaciente.

—Pues porque cortaron los arboles y dejaron de caer las : —iNo te creo nada! —grité Dum Dum tirando mas
hojas y no habia entonces suficiente alimento para los "‘@h: piedras al agua—. ;Qué tienen que ver los cangre-
cangrejos, ni para nosotros, pues también habia menos jos con los venados y los peces con los arboles?
algas —dijo el pez ya con la voz mas grave. iEstds inventando todo!

Plog, plog, sonaban las piedras.

¢Qué esta pasando aqui?
¢Por qué los peces ya no pueden vivir en ese rio?
¢Piensan que el problema de los peces esta conectado con los cangrejos y los venados?
Hagamos un recuento, é{qué fue lo que inicid el problema?
é¢Como influyen los arboles en la vida de los peces?

éQué son las algas?
é¢De qué se alimentan los peces?
¢Qué podemos hacer para averiguar de qué se alimentan los venados?
é¢Saben qué significa la palabra ecosistema?
é¢Qué creen que va a contestar el pez?




—Te voy a explicar —dijo el pez, nadando con fuerza contra la
corriente—. A ver, sentate ahi en la orilla, sin hablar, ;qué sentis?
—Pues nada —dijo Dum Dum, apresuradamente.

El pez guardé silencio y esperd.

—Ah, siento el aire, el sol, el agua fria en los pies y 0igo las chicharras tam-
bién, es como si no tuviera cuerpo —dijo Dum Dum emocionado—, como
si yo fuera el agua o la piedra que acabo de tirar.

—iExactamente! —dijo el pez—. Ya lo entendiste bien: en la naturaleza, en
el universo, no hay nadie mas importante que el resto, necesitamos de
otros seres vivos para coexistir y para sobrevivir, porque en verdad todos
somos uno solo.

Es dificil pensar que si no hay cangrejos no hay venados, pero la
vidadel rioy del planeta es como un gran circulo en donde cada
quien tiene una funcién muy importante y, en algiin momento,
si se acaba el agua, tampoco los seres humanos podran vivir.

¢Qué esta pasando aqui?
éQué descubrio Dum Dum?
¢Como se siente Dum Dum?
¢Cual fue el mensaje del pez?

¢Qué es mas importante las piedras o los venados?
éPor qué en la naturaleza no hay nadie mas importante que el resto?
éPor qué este cuento se llama El gran circulo?
éLos seres humanos somos parte del ecosistema?




Entonces, si lo ves bien, el alga es tan importante como el venado, oo Con un dltimo chapuzén el pez se perdi6
los peces como los arboles y los humanos como las piedras. en el fondo del rio y Dum Dum contemplé

—Y entonces —dijo Dum Dum—, ;yo qué hago? - el agua por unos minutos méas, después
—Ser parte del circulo, ser parte de todo —dijo el pececillo—. Debés levanté la mirada, y encontré a su abuelo
cuidar de los otros seres, como cuidas de vos mismo. sentado en la otra orilla.

¢Qué esta pasando aqui?
¢Qué significa ser parte de este gran circulo?
¢Cuales son los beneficios de cuidar de otros seres?
¢Cuales son las consecuencias si no cuidamos de otros seres?
¢Qué hacemos en esta comunidad educativa para cuidar de la naturaleza?

¢Qué hacen en sus casas para cuidar de la naturaleza?
¢Qué mas podriamos hacer para seguir cuidando de la naturaleza?
¢Qué hacen para cuidarse a si mismas/os?
¢Como se sienten cuando cuidan la naturaleza?
¢Como creen que se siente Dum Dum?




El gran circulo

forma parte de la serie de literatura infantil Un Dum Dum
Verde, que incluye ademas otros dos textos, acompafiados
de sus respectivos audiocuentos y guias de lectura.

Estos recursos han sido desarrollados como parte de
la Estrategia Nifiez en el Centro, con el propédsito de
fomentar la agencia ecoldgica desde la Primera Infancia.

Al compartir esta serie con nifias y nifios, se cultiva en ellas

y ellos el asombro por la vida en la Tierra, asi como una
conexidn activa, reflexiva y consciente con su entorno.
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¢Qué les llama la atencion de esta contraportada?
¢Qué es lo que mas les gustd de esta historia?

éLes gustaria cambiar algo de la historia?, épor qué?
¢Qué aprendié Dum Dum?




Después de la lectura

Guidndose nuevamente por las partes del relato que mas le interesaron a las nifas
y los nifios, propdngales hacer actividades relacionadas. Esto puede suceder
inmediatamente después de terminar la lectura o en los dias siguientes.

Le instamos a pensar en actividades y juegos relacionados con la agencia ecoldgica,
es decir que les inviten a aprender sobre el mundo que les rodea, conectar con la
naturaleza, analizar problematicas ambientales o proponer alternativas para cuidarse
y cuidar del entorno. Algunas ideas de actividades son:

Invitar a las nifias y a los nifos a conectar con la naturaleza tal y como lo hizo Dum Dum.
Para esto se proponen diferentes modalidades de ejercicios de presencia plena. Un
ejemplo es animarles a sentarse o acostarse en el suelo (utilizar una manta o alfombra),

cerrar los ojos, escuchar la musica y conectar con su respiracién. Para esto se puede
utilizar musica con sonidos de la naturaleza y guiarles por ejercicios de respiracion
simples, asi como momentos de silencio.

Otra alternativa es hacer una caminata por la naturaleza, puede ser dentro o fuera
del centro educativo, y proponerles observar su entorno con curiosidad, apertura,
aceptacion y compasién. En caso de salir del centro educativo puede guiarse con el
protocolo de extramuros. Finalizado el ejercicio, animar a las ninas y a los nifios a
comentar qué experimentaron y como se sienten al ser parte del gran circulo.

Investigar la interconexidon entre los ecosistemas y el impacto de los seres humanos. Para
esto animarles a imaginar su dia como algun animal u otro elemento (bidtico o abiético).
Por ejemplo, si eligen imaginar el dia de un cangrejo, se puede iniciar con preguntas

de investigaciéon como: é¢en donde viven los cangrejos?, ¢qué necesitan los cangrejos

para vivir?, ¢qué comen los cangrejos?, ¢con cuales animales o plantas se relacionan los
cangrejos?, écuales elementos abidticos necesitan los cangrejos (ej. aire, agua, otros)?,

¢a cudles problematicas se enfrentan los cangrejos?, ¢ cdmo nacen esas problematicas?
Luego de recabar la informacion con apoyo de la docente y/o familias, se pueden organizar
en mesas de trabajo colaborativo para representar con dibujos lo que aprendieron. Por
ultimo, colocar las creaciones en alguna pared de la clase formando un mural en forma de
circulo, para conversar sobre la interconexién de todas las partes.


https://paniamor.org/Publication/detail/99/capsula-6%3A-presencia-plena

Organizar clubes verdes liderados por las nifias y los nifios. Esta es una actividad que
pueden desarrollar en conjunto con otras nifias, nifios, docentes y familias para unir a
la comunidad educativa. La idea es empezar con uno o varios circulos democraticos
en los que se converse acerca de problematicas ecoldgicas y algunos proyectos en pro
del cuidado del ecosistema en el que esta inmerso el centro educativo. Por ejemplo:
tarde de cine ecoldgico, compostaje, taller con material reutilizable. El objetivo es que
las ideas nazcan de las nifas y los ninos, ademads de que participen de forma activa con
roles definidos, mientras que las personas adultas apoyan.
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